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OBJETIVO PROFESIONAL DATOS PERSONALES

Profesionista tid trabaj
celonisia - comprometida  con - su - trabajo, Fecha de nacimiento: 22/10/1993

- responsable, que se desempefia mediante vaiores,
"“teniendo como enfoque el educar en buenos habitos Lugar de nacimiento: Colima, Colima

alimenticios a la pobiacion en las diferentes areas de P
Correo: nutriologa.mvenegas@gmail.com

oportunidad, con ello aportar a la educacidn
nutricional y a la salud de la poblacion mexicana. Celular_

Teléfono fijo G EGGD
HABILIDADES EN INFORMATICA Direccion: —

-Manejo de Office
-Manejo de internet

-Software nutricional

-Suite de google
DATOS DE CONSULTORIO

Cédula profesional: 10351598

IDIOMAS Consultorio Nutricare: 312-303-28-62

Domicilio: Francisco Zarco 1014, Lomas de
Circunvalacién, Colima, Colima

Espafiol:

Ingiés:

Correo electrénico: In.nutricare@amail.com
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FORMACION ACADEMICA

2000 - 2004

Alberto Larios Villalpando, Localidad del Chicatl
Escuela Primaria, turno matutino

2004 — 2006

Valentin Gémez Farias

Escuela Primaria, tumo vespertino

2006 - 2009

Susana Ortiz Silva

Secundaria técnica No 2, furno matutlno

2009 - 2012

Universidad de Colima

Bachillerato Técnico No 4, Técnico Analista Quimico
2012 - 2016

Universidad de Colima

Licenciatura en nutricién, Facultad de Medicina,
2019-2021

. JEG

Maestria en Educacion con Enfoque en Innovacion de la
Practica Docente {(cursando).

DIPLOMADOS O CURSOS DE ACTUALIZACION

2014
Universidad de Guanajuato, campus Leén
Verano de investigacion cientifica y tecnolégica

2016 - 2017
ITESO, Universidad Jesuitz de Guadala;ara
Diplomado en Nutricion fnfantil.

2017

Nistribuidora Yakult Guadalajara, $.A de C.V
-...studio especializado en nutricién: Lactancia matemna

relacionada a la disminucién de morbilidades

2017

Fundacion para las Américas, instituto Mexicano de la
Juventud y Fundacion ManpowerGroup

Capacitacion de proyecto VIVE {ven, inspirate y vende), en
atencion al consumidor, mercadeo y ventas.

2018
ISAK 1.
Certificacién Internacional en Cineantropometria.

2013
Instituto Nacional de Salud Publica
Diplomado en Lactancia Materna, en linea.

2020
Nacional de Salud Pablica
Curso de Proceso de Atencion Nutricia .

EXPERIENCIA LABORAL
-Practicas profesionales y servicio social en Hospital
Regional Universitario, cubriendo areas de nutricién
clinica, actividades administrativas y de nutricion
comunitaria.

-Posterior a mi egresc de la licenciatura, he impartido
platicas con las siguientes tematicas: terapia nutricia en
diabetes mellitus y alimentacion correcta. Asi como
consulta privada a domicilio.

Como docente frente a grupo en el area de autonomia

urmicular (club de alimentos), Escuela Secundaria
ecnica No 5, Pablo Silva Garcia. Afio 2017-2018

-Trabajé en la pasteleria La Gran Fiesta en el drea de
etiquetado, describiendo informacion nutricional de
algunos productos. Actualmente en La Colmena del
Abueio, describiendo la informacién nutricional todos

los productos de miel que son para consumo.

-Apoyo a supervision nivel preescolar en Secretaria de
Educacion en el Estado de Colima. Desde 2019 hasta
hoy '

-Consulta nutricional en sector privado, nucleo
nutricional NUTRICARE. Actualmente
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